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Objetivo de Aprendizaje:  Ejecutar procedimientos técnicos en trabajos 
manuales.                
 
Actividad: 
 
Lee.   
Las antiguas civilizaciones americanas (mayas, aztecas e incas) usaban máscaras 

para sus rituales religiosos, sociales o políticos. Muchas veces las usaban para 

representar a un espíritu o divinidad.  

 

Observa y pinta las imágenes. Posteriormente elabora una máscara 

inspirada en las culturas Mayas, Aztecas o Incas. 

 

«Manos a la Obra» 
 

1.- Mide tu rostro para obtener las medidas de la máscara.  

2.- Marca el cartón o la base que prefieras con las medidas y recorta 

cuidadosamente el contorno de la máscara. 

3.- Recorta diarios, revistas,  distintas /distintos rasgos faciales (cejas, boca, nariz, 

etcétera) también puedes utilizar restos de telas o lo que te acomode.  

4.- Recorta o perfora el contorno de los ojos y une un elástico o hilo en los 

costados.  
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